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Revisió General (Font: UCN) 

 

Una revisió és una revisió mèdica integral de l'estat de salut per a la qual no cal presentar cap símptoma 
específic. És una eficaç eina per a la detecció precoç i per a l'avaluació de possibles factors de risc de 
malalties. 

Un dels objectius de la unitat de revisions és detectar a temps patologies per evitar que puguin derivar en 
malalties més greus com les malalties cardiovasculars, la diabetis, l'obesitat, el EPOC, la hipertensió arterial, 
etc. 

Mitjançant les revisions, també es poden diagnosticar i prevenir altres malalties com diverticles al còlon, 
hèrnia de hiat i malalties psiquiàtriques i psicològiques com alteracions de l'estat d'ànim, ansietat i estrès. 

 


